
Заключение объединенного совета по защите диссертаций на соискание 
ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук 
Д 999.052.02 на базе федерального государственного бюджетного 
учреждения «Национальный медико-хирургический Центр имени 
Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения РФ, государственного 
бюджетного учреждения здравоохранения Московской области «Московский 
областной научно-исследовательский клинический институт имени 
М.Ф. Владимирского». Защита прошла на базе Национального медико
хирургического Центра им. Н.И. Пирогова по диссертации на соискание 
ученой степени кандидата наук.

аттестационное дело № _____________
решение объединенного диссертационного совета от 01.07.2016г., протокол № 9

О присуждении Наумовой Елене Евгеньевне, гражданство Российской 
Федерации, ученой степени кандидата медицинских наук.
Диссертация «Эндовазальная лазерная облитерация в лечении варикозной 
болезни нижних конечностей» в виде рукописи по специальности 14.01.26— 
сердечно-сосудистая хирургия, принята к защите 12 апреля 2016 г., протокол 
№ 3, объединенным диссертационным советом Д 999.052.02 на базе 
федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный 
медико-хирургический Центр им. Н.И. Пирогова» Министерства 
здравоохранения РФ, (адрес: г. Москва, ул. Нижняя Первомайская, д.70, 
приказ Минобрнауки России № 1505/нк от 01.12.2015г.)
Соискатель Наумова Елена Евгеньевна, 1987 года рождения, в 2010 году 
окончила лечебный факультет государственного образовательного 
учреждения высшего профессионального образования «Российский 
государственный медицинский университет Федерального агентства по 
здравоохранению и социальному развитию» по специальности «лечебное 
дело». С 2010 по 2012 год обучалась в клинической ординатуре на базе 
кафедры общей хирургии и лучевой диагностики государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального 
образования «Российский национальный исследовательский университет 
имениН.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации по специальности «хирургия».
С 2012 по 2015 год соискатель Наумова Е.Е. обучалась в очной аспирантуре 
на кафедре общей хирургии и лучевой диагностики государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального 
образования «Российский национальный исследовательский университет 
имени Н.И. Пирогова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации. С 2015 года работает в должности врача-хирурга блока



гемодиализа государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
города Москвы "Городская клиническая больница № 24 Департамента 
здравоохранения города Москвы".
Диссертация выполнена на кафедре общей хирургии и лучевой диагностики 
государственного бюджетного образовательного учреждения высшего 
профессионального образования «Российский национальный 
исследовательский университет имени Н.И. Пирогова» Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.
Научный руководитель -  Родоман Григорий Владимирович, доктор 
медицинских наук, профессор, заведующий кафедрой общей хирургии и 
лучевой диагностики лечебного факультета ГБОУ ВПО «Российский 
национально-исследовательский медицинский университет имени 
Н.И. Пирогова» Минздрава России.
Официальные оппоненты:
Варданян Аршак Варданович, гражданин РФ, доктор медицинских наук, 
профессор кафедры хирургии, государственного бюджетного 
образовательного учреждения дополнительного профессионального 
образования «Российская медицинская академия последипломного 
образования» Министерства здравоохранения Российской Федерации;
Крылов Алексей Юрьевич, гражданин РФ, доктор медицинских наук, 
профессор кафедры факультетской хирургии №2, государственного 
бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального 
образования «Первый Московский государственный медицинский 
университет им. И.М. Сеченова» Министерства здравоохранения Российской 
Федерации;
дали положительные отзывы на диссертацию.
Ведущая организация: Государственное бюджетное учреждение
здравоохранения города Москвы «Научно-исследовательский институт 
скорой помощи им. Н.В. Склифосовского Департамента здравоохранения 
города Москвы» в своем положительном заключении, подписанном доктором 
медицинских наук, профессором, заведующим научным отделением 
неотложной сосудистой хирургии Михайловым Игорем Петровичем, указала, 
что диссертационная работа Наумовой Е.Е. является законченной научно
квалификационной работой, содержащей решение актуальной практической 
задачи -  улучшение результатов лечения пациентов с различными классами 
варикозной болезни, в том числе с открытыми трофическими язвами за счет 
применения метода эндовазальной лазерной облитерации, имеющей важное 
значение для сердечно-сосудистой хирургии. Диссертация соответствует 
требования пункта 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней», 
утвержденного постановлением Правительства РФ от 24.09.2013 г. № 842,



предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.26 -  сердечно-сосудистая 
хирургия.
Соискатель имеет 6 опубликованных работ по теме диссертации, в том числе 
5 работ, опубликованных в рецензируемых научных изданиях. Научные 
работы соискателя посвящены применению методики эндовазальной 
лазерной облитерации у пациентов с осложненными формами варикозной 
болезни, а также у пациентов разных возрастных групп, в частности у 
пожилых пациентов и пациентов старшей возрастной группы. Общий объем 
29 страниц. Авторский вклад 92%.
Наиболее значительные работы:

1. Наумова Е.Е. Эндовазальная лазерная облитерация в лечении 
варикозной болезни нижних конечностей / Е.В. Родоман, Е.К. Наумов, 
Е.Е. Наумова и др. // Флебология. -  2014. -  Т.8. - № 3. -  С. 57-61.
2. Наумова Е.Е. Эндоваскулярная лазерная облитерация в лечении 
больных варикозной болезнью с трофическими расстройствами /
Г.В. Родоман, Т.И. Шалаева, Е.Е. Наумова и др. // Ангиология и 
сосудистая хирургия. -  2015. -  Т .21.-№  1 .-С . 107-113.

На диссертацию и автореферат поступили отзывы: от главного врача 
государственного бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы 
«Еородская клиническая больница №17 Департамента здравоохранения 
города Москвы», кандидата медицинских наук, профессора Завьялова Б.Г., 
главного врача государственного бюджетного учреждения здравоохранения 
Еородская клиническая больница имени В.М. Буянова Департамента 
здравоохранения города Москвы, кандидата медицинских наук, доцента 
Саликова А.В.
Отзывы подтверждают, что на основании проведенного анализа пациентов с 
варикозной болезнью нижних конечностей с клиническими классами С2-С6 
по СЕАР представлена и доказана клиническая эффективность и 
безопасность применения методики эндовазальной лазерной облитерации в 
комплексном лечении указанных групп пациентов. Это указывает на 
актуальность, большую научную и практическую значимость данного 
исследования. Все отзывы положительные, критических замечаний нет. 
Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывался их 
широкой известностью своими достижениями в сердечно-сосудистой 
хирургии, а также наличием публикаций по теме диссертационного 
исследования и способностью определить научную, практическую ценность 
диссертации.
Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных автором 
исследований:



разработан алгоритм применения методики эндовазальной лазерной 
облитерации в комплексном лечении пациентов с варикозной болезнью в 
зависимости от диаметра венозного ствола;
предложен метод эндовазальной лазерной облитерации с длиной волны 1470 
нм в качестве хорошей альтернативы традиционному способу лечения при 
любом клиническом классе заболевания, но особенно у пациентов старшей 
возрастной группы с крупными трофическими язвами;
доказана клиническая эффективность методики эндовазальной лазерной 
облитерации у пациентов с диаметром вены менее 1 см в 100% случаев; 
введены практические рекомендации по использованию методики 
эндовазальной лазерной облитерации в комплексном лечении пациентов с 
варикозной болезнью с клиническими классами С2-С6 по СЕАР. 
Теоретическая значимость исследований обоснована тем, что: 
доказано, что при ЭВЛО в отличие от флебэктомии наблюдается 
более быстрое уменьшение размеров голени, купирование субъективных 
симптомов хронической венозной недостаточности и ускорение сроков 
заживления трофических язв;
изложены результаты лечения большого количества пациентов (147 
человек), различных по полу, возрасту, особенностям питания и степени 
расширения венозных стволов;
раскрыты и наглядно проиллюстрированы преимущества методики 
эндовазальной лазерной облитерации перед флебэктомией у пациентов с 
различными формами варикозной болезни в зависимости от диаметра 
венозного ствола;
изучены результаты применения длинноволнового лазера отечественного 
производства «ЛАМИ-Гелиос» в сравнении с флебэктомией у пациентов с 
клиническими классами варикозной болезни С2-6 по СЕАР, в том числе у 
больных пожилого и старческого возраста при крупных трофических язвах. 
Значение полученных соискателем результатов исследования для 
практики подтверждается тем, что:
разработан и внедрен алгоритм применения ЭВЛО в комплексном лечении 
варикозной болезни, учитывающий степень расширения венозных стволов; 
определены перспективы практического использования метода 
эндовазальной лазерной облитерации, в частности, в отделениях сосудистой 
хирургии, а также в амбулаторной хирургии;
создана система практических рекомендаций по использованию методики 
эндовазальной лазерной облитерации в комплексном лечении пациентов с 
различными классами варикозной болезни, в том числе с крупными 
открытыми язвенными дефектами кожи, особенно у старшей возрастной 
группы пациентов;



представлены рекомендации для внедрения в клиническую практику 
хирургических и сердечно-сосудистых отделений, а также в программу 
обучения студентов, клинических интернов и ординаторов на базе кафедры 
общей хирургии и лучевой диагностики ГБОУ ВПО РНИМУ имени 
Н.И. Пирогова Минздрава России. 
Оценка достоверности результатов исследования выявила, что объем 
исследования достаточен для получения детальной и объективной 
информации, необходимой для обоснования выводов, научных положений и 
практических рекомендаций, сформулированные автором в диссертации. В 
работе использованы современные методы исследования, полностью 
соответствующие поставленным задачам. Выводы аргументированы и 
вытекают из проведенных автором исследований. Практические 
рекомендации проверены в работе ГБУЗ ГКБ № 24 ДЗМ и Клинической 
больницы №1 УД Президента РФ. 
Личный вклад соискателя состоит в непосредственном участии в 
получении исходных данных, выполнении анализа медицинской 
документации пациентов и анализе полученных данных. Автор диссертации 
принимал непосредственное участие при выполнении оперативных 
вмешательств у большинства пациентов, участвовал в проведении 
необходимого спектра предоперационных манипуляций, наблюдение 
больных в послеоперационном периоде. Автор лично участвовал в апробации 
результатов исследования, обработке и интерпретации полученных данных. 

На заседании 01.07.2016 года объединенный диссертационный совет 
Д 999.052.02 принял решение присудить Наумовой Елене Евгеньевне ученую 
степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования объединенный диссертационный 
совет в количестве 25 человек, из них 7 докторов наук по специальности 
14.01.26 - сердечно-сосудистая хирургия, участвовавших в заседании, из 29 
человек, входящих в состав совета, проголосовали: за 25, против - нет, 
недействительных бюллетеней - нет. 
Заместитель председателя объединенного 
диссертационного совет 
доктор медицинских на) 
Ученый секретарь объе^ 
диссертационного совет 
доктор медицинских на) 

04 июля 2016 года 

Бритвин Т.А. 

Матвеев С.А. 


